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 פתיחה 

כלומר  למעלה ולמטה,  הולך  המאמר הזה  

וגם  יומיומיים  גם בדברים של  הוא עוסק  

בכלל העולם  של  מאמר  ו.  בדברים  להבין 
מרובים  " בענין  ז"ל  רבותינו   מעשיו 

וכל    , מתקיימת  חוכמתו   חוכמתו מ 

ממעשיו  חוכמתוש   חוכמתואין    מרובה 
ג,)  "מתקיימת עולה  לכאורה    (.טאבות 

פשוטה מכאן   די  אופן  של    הגדרה 

של   להיות    ומה  האדם התנהגותו  צריכה 
מעשיו  שקודם כל  צריך    :וחיים שלהדרך  

מחיהיו   הוא  כמתומרובים  שאם  כיוון  ו, 

ויש אפילו ,  כמתו לא תתקייםויהיה כך ח
יתקיימו.   לא  מעשיו  שגם  כל  חשש  על 

 ,כמתוומעשיו לחים בין  יש יחס מסו  ,פנים

ש הוא  להיות  והיחס  צריכים  מעשיו 
 מרובים. 

זאת  אך   כתיב לעומת  שכלו    : הא  "לפי 

לא צד ולפי זה  ח(,  )משלי יב,יהולל איש"  
גם אם אדם הוא זה שחשוב, אלא  המעשה  

הוא צריך לעשות,  מה שקיים את  עושה ומ

לגבי דווקא   שקובע  זה  הוא  החכמה  צד 
השאלה  האדם למעשה,  הבעיה  .  או 

כזו:   היא  לעיון  כאן  לו  שעומדת  עומד 

שבעולםאדם,   כעת    ,ברייה  צריך  והוא 
החיים  האם    ו:מה הוא העיקר בחיילקבוע  

השכלה    ,מחשבה ,  התבוננותהם עניין של  

שהמעשה הוא העיקר  שדווקא  או    ,שגהוה
אחרווח ללכת  צריכה    . מעשיו  כמתו 

שנמצא  , אדם  באבותלפי המשנה    ,לכאורה

מושח זה  כבמצב   מרובה  מעשיו  כמתו 
הוא עלול להתמוטט, ו   במצב מסוכןנמצא  

שהוא  שם  הפרק  בהמשך  שמתואר  וכמו 

 שענפיו מרובים ושורשיו מעטיםכמו אילו  
בסופו של דבר אילן כזה  ש  –  )אבות ג,יז(

להתמוטט.   שני  צפוי  שמצד  כתוב  אלא 

, ומשמע שדווקא "לפי שכלו יהולל איש"
  השכל הוא העקר.

"ודע את אלוקי    סף האומר: שנו פסוק נווי

חפ  ובנפש  שלם  בלב  ועובדהו    צה" אביך 
כח,  א  הימים  זהו    .ט()דברי  מסוים  מדצ 

המאמר של  עניינו  שמה  עיקר  מכיוון   ,

"דע  -שהוא רוצה לומר זה שעל ידי זה ש
אביך"  אלוקי  ל  ,את  להגיע  תוכל  - אז 

חפו" ובנפש  בלב שלם  ואם    ;צה"עובדהו 

אותו יודע  לא תהיה שלך  העבודה    ,אינך 
 כמו שצריך.  

שממנ  שבלב  האהבה  נמשך    ה נמצא 

הוא מרובה  אם    , המעשה בתורה ומצוות
ערך   לפי  בגדולת    חוכמתושלא  ותבונתו 

אמיתית.  , ה' אינה  על  כ  הרי  מדובר  אן 

בסיסית.   יותר  הרבה  כבר  שהיא  בעיה 
שנא  ,לכאורה שמעשיו מה  אדם  על  מר 

דבר תמוה, שכן לא כמתו הוא  ומרובים מח

איך  ברור כיצד בכלל ניתן למדוד דבר כזה:  
חכמה לעומת  מעשה  למדוד  ? אפשר 

הראשון שהיינו חושבים    למעשה, הדימוי

שה  עליו אדם  של  צריך  וא  שהוא  יודע 
ם, אבל בפועל הוא לא  לעשות כך וכך דברי

אות בסך עושה  הוא  כזה  שאיש  אלא  ם. 

אדם  עבריין,  הכל   של  בגדר  לא  והוא 

  ". להבין מאמר רבותינו ז"ל בענין "מעשיו מרובים מחוכמתו חוכמתו מתקיימת 
"ודע את אלוקי אביך ועובדהו בלב שלם    , הא כתיב: "לפי שכלו יהולל איש" 

הוא    נמצא האהבה שבלב שממנה נמשך המעשה בתורה ומצוות   , ובנפש חפצה" 
   מרובה שלא לפי ערך חוכמתו ותבונתו בגדולת ה', הרי אינה אמיתית. 
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. אצל איש כזה  כמתו מרובה ממעשיוושח

והחכמה   הכל  בסהמעשה  נמצאים  ך 
השאלה בסתירה,   נותרת  עדיין  וממילא 

להשוות   בכלל  ניתן  מעשיו  כיצד  את 

  .כמתוווח
אלא שאפשר לייצר השוואה מעט שונה,  

שאיננה נוגעת להשוואה בין החכמה לבין  

אלא  המע כמעשה,  שני  שה  על  לדבר 
בנפש שונים  הם  האדם.    צדדים  מה 

מצד אחד יש לאדם אהבת   הללו?הצדדים  

ה' ויראת  מידות  ה'  הן  שאלו  קדושות , 
כל סופו של דבר  ב  .יוצרות את המעשה ש

או מרגיש  שהוא חושב  ת  אעושה מה  אחד  

לו   הוא   –  להיפך כן  ו  ,לעשותשראוי 
חושב   שהוא  מהדברים  ומרגיש  מתרחק 

מהםהוא  ש להתרחק  הזה,    . צריך  מהצד 

כבר  מתחיל  המעשה  של  והעניין  הבסיס 
הללו   ובמחשבות   בתחושות  –בדברים 

כאשר מגדירים את המעשה באופן  הללו.  

אפשר  הזה כבר  להשוות ,  בקלות  יותר 
האדם.   של  לחוכמתו  להיות  אותו  יכול 

שהשגתו גדולה מהחלק הרגשי שלו, אדם  

הוא מבין הרבה יותר ממה שהוא מרגיש,  
אדם  פך:  יהגם יכול להיות לובאותה מידה  

מביןש שהוא  ממה  יותר  הרבה    . מרגיש 

ש אומרת  שהוא  זאת  להיות  נמצא  יכול 
וביראת ה', אבל  באהבת  מסוימת  במדרגה  

הבנה מבחינת ה  למדרגה הזושייך  הוא לא  

כן  .מסקנההו מעמיד  אם  הזקן  אדמו"ר   ,
את שאלת היחס בין החכמה והמעשה לא  

מבחינת  אלא  כשלעצמו,  למעשה  בנוגע 

 . שורש של המעשהה
האדם   היכן  בעצם  היא  השאלה  כאמור, 

משקלו כובד  את  אחד  .  מניח  שנו י מצד 

", ולא  לפי שכלו יהולל אישומר "פסוק שא

שקודם אל גם ישנו פסוק שאומר  זו בלבד  

אביך"כל   אלוקי  את  כך רק  ו  ,"דע  אחר 
חפ" ובנפש  שלם  בלב  לפי .  צה"עובדהו 

ש יוצא  הללו  זה  היא  הידיעה  הפסוקים 

ו האהבה  של  אדם  ואם    ,היראההבסיס 
יש , אבל בכל זאת  ידיעהאיננו במצב של  

אהבה  יוצא שזו  אז  לו יראת או אהבת ה',  

מעבר  ש ולהיא  שלוחכמה  זו  בינה  ואז   ,
 ית. תיבעצם אהבה שהיא איננה אמ

'מה   בעצם  אמיתיתזו  לא  אם   '?אהבה 

והוא  הכנסת,  בבית  פנים  מעמיד  מישהו 
זה  אז    –קות  מתנענע וכביכול נמצא בדב

בוודאי   שהוא  לאהבה דבר  לא  שייך  לא 

מעשים   סתם  אלו  אלא  ליראה,  ולא 
ילד כשצבועים.   היה  הספר  בבית  הייתי 

הפלא  היה  ש  אחד בנענועים  מתנועע 

מכל    ,ופלא יותר  בתפילה  מאריך  והיה 
על   .האחרים עמדתי  לא  שאז  למרות 

  – אני  רק  ולא    –הייתי בטוח  כבר    , דעתו

, ושכל מה שהוא  שכל זה הוא שקר גמור
זמן על חשבון   זה להרוויח  רוצה לעשות 

ההנ את  ולהפסיד  מכיושיעורענועים  ון , 

הוכיח  סופו    .ביתשהוא לא עשה שיעורי  
תחילתו שלאחר    , על  זרקו    שניםמכיוון 

מהאוניברסיטה שהוא  מכיוון    ,אותו 

  ' על היוצאת מן הכלל  התבטא בגסות רוח  
חושב    שהואם מי  . בכל אופן,ועל משיחו

נענועים  שכש עושה  פרצופים  והוא 

מועהעוויות  ו צרזה  הוא  במשהו,  ך ייל 
לא   שזה  לאהבהלדעת  לא  לא    ,שייך 

למעשים  ו  ,ליראה אלו  לא  אלא  טובים, 

בטלים דברים  עושה  סתם  זה  אם  גם   ,
   ים.רושם על אנשים אחר 

שיש לו אמונה ויש לו  כאן מדובר על אדם  

שאהבה אלא  איננה  ,  זו  זאת  אהבה  בכל 
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קן  מה הכוונה? אמנם אדמו"ר הז  .אמיתית

נוגע   כן  לא מאריך על כך כאן, אבל הוא 
י בבעיה הזו. הנקודה היא שיש  באופן חלק

שנ כזה  'דבר   זה  דמיונות  '.דמיונותקרא 

להיות  שכ שהוא  לאדם  יכול  לו  שנדמה 
לו    ,אוהב שנדמה  ירא,  שהוא  לו  שנדמה 

; יש לו את הרגש הזה, אבל  שהוא מאמין

ול  יכהוא איננו עדיין אלא בגדר דמיון. איך  
יכול  חושב שהוא אוהב?  רק  להיות שאדם  

  , שאני באמת מכיר להיות שיש דבר מסוים  

 ומשום כך אני משתוקק   ,מבין אותוויודע  
היא   כזו  תשוקה  אמיתית,  אליו.  תשוקה 

משתוקק.   אני  מה  אל  יודע  שאני  משום 

שכאשר   של  הרגש  אלא  או  האהבה  של 
אינני  ההשתוקקות   שבעצם  לדבר  הוא 

מבין   ואינני  איננה  יודע  זו  אז  אותו, 

להיות שאני אעשה  יתית. יכול הרגשה אמ
הו כדי להגיע אליו, אבל זמהומות גדולות  

שבעצם   מכיוון  אמיתי  רגש  איננו  עדיין 

או את מה דע למה אני משתוקק  אינני יו
 אני אוהב. 

דוגמאות   הזה,  לעניין  דוגמאות  המון  יש 

יש שהיא  ת  אוהדוגמגדולות וקטנות. אחת  
מסומישהו   לושמאכל  ערב    , חדיובמ  ים 

יצר אותו  תוקף  רוצה  הוא  ו  וולפעמים 

אותו.  דווקא   לאכול  מעט  יש  עכשיו  לא 
ש מוכני אנשים  ללכת  יהיו  גדול ם  מרחק 

ם או שהם שהם רוצידבר  בשביל להגיע ל

ושהם לא יכולים ,  מרגישים שהם צריכים
פי  דיו.  בלע על  או  שזו  אף  ה'  אהבת  לא 

ה' להיותיראת  יכולה  עדיין  זו  אהבה   , 

באמת אוהב מפני שאותו אחד    אמיתית, 
, קורה ת הדבר הזה. אלא שהרבה פעמים  א

הם שומעים  שילדים קטנים,    מיוחד אצלב

הם ואז    ,בבית על דבר כזה וכזהמדברים  ש

אותו לרצות  מתחילים  כן  זו  גם  ולא   ;

הם   אלא  ומיילבובלבד,  ועכים  ושים לים 
רוצים דווקא את  ם  סקנדל גדול משום שה

הדבר הזה והזה, והם לא יכולים בלעדיו 

והיא .  עכשיו למדי,  מוכרת  תופעה  זו 
ממד מצד  את  גימה  של  העניסוים  ין 

שהדמיונות.   מפני  ימדוע?  לד  לאותו 

בוכה   לו שום אהבה  שכעת  אמיתית  אין 
לדבר, מפני שהוא לא יודע בכלל על מה  

רק   מדבר.  לו  הוא  דבר,  איזה  מתחשק 

עניי איזה  שיש  לו  לאותו   ןנדמה  מסביב 
התחושות   ו סביב והוא  הדבר,   כל  את 

לראות  לפעמים  שלו.  הרגשות  ו אפשר 

ם, אבל לא תופעות דומות גם אצל מבוגרי
 ופסים את זה אצלם כל כך מהר.  תמיד ת

כש אומר  לענייננו,  את  שהוא  אדם  אוהב 

יודע על  בכלל  אתה  תו:  אולשאול    צריך ה',  
מדבר?   אתה  שמעת  מה  הכל  בסך  אתה 

אתה   גם  ועכשיו  מדברים,  אנשים  כמה 

ם, וזה שאתה מדבר על  רוצה לדבר כמוה
שיוצא   דיבור  איזשהו  רק  זה  ה'  אהבת 

זו בוודאי לא הרגשה אבל    –ך  ממילא מפי

אמיתית ואמיתית   אהבה  ההגדרה    .לא 
שאם שאדמו היא  כאן  מביא  הזקן  "ר 

של מה שהאדם  לפי ערך  האהבה היא לא  

שהיא   אהבה  שזו  כך  על  מעיד  זה  מבין, 
 תית.  יאיננה אמ

שהם  קורה להרבה אנשים  באותה מידה,  

, אבל 'באמונה שלימהאני מאמין  אומרים '
במה כשמנערים   אותם  ושואלים  אותם 

לא    םברור שהאז    –בדיוק הם מאמינים  

שהם ידעו   אמרו  שהם  ממה  דבר  שום 
האמירה   של  המשמעות  בו.  מאמינים 

ל שיש  רק  היא  של שלהם  סוג  איזשהו  ו 

ה להיות  כול. כך גם ימאמיןרגש, ולכן הוא  
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גדולה    לאדם ידע  יראה  לא  הוא  אבל 

אלא   ירא,  הוא  בדיוק  מה  מפני  להסביר 

כלשהו. הוא רק יודע שהוא מפחד מדבר  
היה   שלי  הבנים  בלילות    דמפחאחד 

למרושועלמ ממנו  פחד  והוא  הוא  ש  ת, 

גם  לא ראה שועלמעולם   ולמען האמת   ,
בפירוש  רואים שהוא  אז  כשרואים שועל  

מפחיד.   אותו  אחת  פעם  לא  סחבתי 

 ,להראות לו שועל  , כדיבכוונה לגן החיות
זה , מפני שוהוא לא האמין לי שזה שועל

פחד הגדול שהיה לו  שכל ה   להיותלא יכול  

  יה הקטנה הזו.היה רק מפני הח
אופן,   ויראה   ותיכולבכל  אהבה  להיות 

יראה  ןשה ולא  אהבה  רק    ,לא  אלא 

כשאני   ויראה?  אהבה  זה  מתי  דמיונות. 
רוצה,   אני  יודע  יודע מה  אני כשאני  מה 

.  במה אני מאמין  או  ממה אני ירא  ,אוהב

יוצא שההבנה היא הבסיס לרגש  זה  לפי 
"דע את אלוקי    ק אומרשהפסובגלל  לא רק  

בגלל    ,אביך" גם  אדם  אלא  איננו  שאם 

מבין  ואייודע   מדברננו  הוא  מה  אז  על   ,
יכול   לא  בכלל  אמיתי הוא  לרגש  ,  להגיע 

רק  זה  אליו  להגיע  יכול  שהוא  מה  וכל 

   .העמדת פניםודמיון 
אני לא רוצה להיכנס לזה מפני שזה נושא 

, אבל ישנה שאלה מתי בעצם  סבוך ופנימי

להבח יכול  מה  אדם  אם  עצמו  בתוך  ין 
לו   לא.שקרה  או  באמת  דברים    זה  יש 

ומכיפשוט לש יודע  אני  ר אותם  ומר אם 

שאף אחד  או לא, אבל יש לא מעט דברים  
מתי השאלה  לכן  ו  ,לא יכול לדעת בשלמות

דמיון    וז זה  ומתי  של  היא  אמת  בעיה 

אנשים בעיה  הרבה  זו  הייתי  אמיתית,  . 

אולי אפילו מגדיר אותה כסתירת המהות  

סיסית והיסודית, אלא מכיוון שזה לא  הב

 הנושא כאן אנחנו נמשיך כעת הלאה. 

 אהבה המסותרת 

אדמו"ר בכדי   הזו,  הנקודה  את  להסביר 

דהנה    , אך הענייןאחר.  הזקן עובר לעניין  

  , האהבה המסותרת בלב כל אחד מישראל 

כידוע  מאבותינו  ירושה  הוא    , שהיא 

שיש  מעבר לכך    .בבחינת אור פנימי בנפש 
והשגה  לנו   מסוימים,  הבנה  יש  בדברים 

מסותרת בלב כל  האהבה  'דבר נוסף שהוא  

מישראל בל'אחד  אדם  י.  כל  של  בו 
האהבה הזו  שאלא    ',מישראל יש אהבת ה

יודע שיש  הוא    ומר, כלמסותרתהיא   לא 

כזאת אהבה  אצלו    לו  נמצאת  היא  ולכן 
יוצר    בהסתר. שהאדם  אהבה  איננה  זו 

בעצמו,   מעניינו,  אותה  חלק  היא  אלא 

' בעצם  היא  הזה  לנו ומהצד  ירושה 
היתר,    '.מאבותינו סגולת  העניין  בין  של 

על   עומד  שישנה  ישראל  אהבה כך 

ותרת  האהבה המס  .מסותרת בנפש ישראל
 –בליבו של כל אדם מישראל  הזו נמצאת  

אשר    ,מצבו  ,מקומו  ויהי ומעשיו  מעמדו 

יש  ת שלכל אדם מישראל. זאת אומריהיו

אלא  הקב"ה,  כלפי  הזו  ההתייחסות  את 

מדוע? מפני  לא תמיד הוא מודע אליה.  ש

שכעת  ש לכעת  עסוק  יכול  עכשיו  הוא 
 . בעניינים אחרים

  ? מאיפה אנחנו יודעים בכלל שיש דבר כזה

ספרים כך   בהרבה  על  כלל  ש  כתוב  בדרך 
יכול לחיות את כל החיים  מישראל  אדם  

 ,ברחוב בתל אביבאו    ללכת לו בשוק  שלו,

מישראל  אחד  כל  בלב  המסותרת  האהבה  דהנה  העניין,  ירושה    אך  שהיא 
   מאבותינו כידוע, הוא בבחינת אור פנימי בנפש. 
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אותו   ה'  וכשישאלו  אהבה  לו  יש  אם 

מסותרת בליבו הוא יכחיש זאת מכל וכל  
תוקףו נכון    .בכל  שזה  במצבים  אלא 

שחינכו אז  ש  ,נורמליים כמו  נוהג  הוא 

. אלא שהיצר הרע מוליך אותופי  וכאותו  
בהם  ש  דופן,  מצבים יוצאי  שלעיתים ישנם 

מישראל   אדם  לידי  אותו  להגיע  צריך 

או   לקב"ה  שייך  הוא  אם    , לאהחלטה 
פתאום מתגלה בו דבר שהוא בעצמו לא ו

שכל ימיו  לפתע, אותו אחד    .ידע על קיומו

ו וכזה  כזה  באופן  היה  בכלל  התנהג  לא 
איתו לדבר  באמת מ  ,שווה  שהוא  גלה 

לב  קשור לעניין   בכל  ישראל  של קדושת 

 ונפש. 
מצבה מסופר שבאחד מבתי הקברות יש  

פלוני    ,פה נטמן הגנב הקדוששעליה כתוב '

'. איך אדם יכול להגיע למצב כזה  בן פלוני
היה יהודי  שהוא נחשב 'גנב קדוש'? אלא ש

יום מגניבות.  חי  כל ימיו  ו  ,אחד שהיה גנב

ו  סותפ  ,הוא הלך לאיזו כנסיה לגנובאחד  
הדורות    .אותו מהכנסייה באותם  גניבה 

מכיוון  האשמה הרבה יותר חמורה,  הייתה  

לגנוב ש רצה  שהוא  לכך  מעבר  לטענתם 
הקודש   את  לחלל  רצה  גם  וזוהי   –הוא 

ש מוותגזר  האשמה  הוא  שלה   .הדין 

נתנו    ,למשפטאת אותו יהודי  שהעמידו  כ
להתנצרלו   ואז  אפשרות  למית,  פרע  ברר 

  , חילול קודשהיה  לא  מעשה הגניבה שלו  ש

יהיה    כבר  על זהו  ,גניבה פשוטהסתם  אלא  
לו למחול  מחליט  אפשר  הוא  אם  אבל   ;

להמשיך לטעון שהוא גנב בתור יהודי, אז 

אלא   ברירה  ואין  הקודש  את  חילל  הוא 
אותו. בפניו   לשרוף  שהציגו  למרות 

את   להציל  יוכל  הוא  ידה  שעל  אפשרות 

'אמנם  עצמו, הגנב   גנבטען:    , אני באמת 

,  ?'את דתישאמיר  ומדוע    –  אבל אני יהודי

קד  וומכיוון שכך החליט העלו אותו על המ
המעשה   לאחר  אותו.  הקהילה ושרפו 

 ,קברו אותו  ,אספה את מה שנשאר ממנו

 וכתבו על מצבתו 'פה נטמן הגנב הקדוש'
התארים הללו היו נכונים לאותו ושני    –

 אדם.  

רבים  למעשה,   סיפורים  הדורות  מיש  כל 
נבים, רק שהיו גלא    הםשכל ימייהודים  על  

היה להם שמץ של יהדות בתוכם,  אלא לא  

 שהוובכל זאת כשהגיעה שעת מבחן אז מ
שהה וליבם,  מתפרץ  ה יהודים  תברר  ם 

מרת  ר את נפשם. זאת אומסושמוכנים ל

בשביל  הודיעו שהם יהודים רק  שהם לא  
עלי השבות,    הםשיחול  שהם  אלא  חוק 

כזה   באופן  למסור   נים מוכ  םשהיהודים 

רומן על קדושת השם ממש. יש    םאת נפש
דמות    ', שם מסופר עלהיהודי זיס'על  גדול  

בדרגה נמוכה,  הייתה    שכל ימיה  היסטורית

עד שיום אחד מינו את אותו יהודי להיות 
גרמני  נסיך  איזה  של  אוצר  לאחר  שר   .

שאותו נסיך גרמני מת תפסו את היהודי 

אשם  היה  לא  שהוא  בדברים  והאשימו 
לדי אותו  והעמידו  אמר   ן,בהם,  והוא 

להמיר  לא מוכן בשום פנים ואופן  שהוא  

ובאמת גם אותו תלו בסופו של  את דתו,  
ימיו הוא היה רור שכל  שברות  למ  –דבר  

 יהדותו. רחוק מ

יצא לי פעם לדבר על העניין הזה באיזה  
מימקום,   אותי  שאל  מה  '  :שהוואז  כל 

בהיסטוריהזה  שאמרת   היה  ,נכון   ,וכך 

יודעים אלפי  ואנחנו  כאל  שהיו   ומקרים 
הם קשר  שלא היה לנשים שלא רק  אשל  

הם   אלא  וחדלי ליהדות  פושעים  היו 

כשהגיע רגע של מבחן ובכל זאת    ,אישים
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אבל    ;הם מסרו את נפשם על קדושת השם
. אם גם בימינו זה ככהההיא  שלי  השאלה  

איזה בחור צבר, רץ יכול ללכת לו  כאן בא

לא אכפת לו  מאלו ומימינו ומשלא יודע  ש
רוצה להגיד שגם   –  משום דבר אז אתה 

הדבראצלו   אותו  יהיה  אני  זה  אז   .'?

' לו:  שאני  התראאמרתי  היא  האמת   ,

יודע לא  שצריך  מפני    ,פשוט  דבר  שזה 

שלפי מה שנראה בעין זה לא מפני    ניסיון,

 מאוד ממשי'.  
היאחזות אז הייתה נסעתי למה ש למחרת

גרופית אילת,  ליד  ש  .נח"ל  לא  מכיוון  אז 

למקומות  היו רגילים לבוא הרבה אנשים  
ש  ,הללו מרובה משום  מקום  לא  זה 

כל  את  הביאו  בחינה,  משום  באוכלוסין 

וממקומות נוספים כדי  האנשים מיוטבתה  
או   , אני לא יודע למה  .את דרשתי לשמוע  

שסתם היה לי מפני  שהייתי כעוס או  מפני  

  ם השמצתי את כל האנשים ש   ,מצב רוח
ראש עד  רגל  מה ו  ,מכף  של  התמצית 

ישראל  אמרתי  ש מזרע  הם  שאולי  היא 

אבות שלהם היו כאלה, אבל  בגלל שגם ה
אין להם שום  הם כבר לא ממש יהודים ו

לדבר על זה, המשכתי  .  עם העניין הזהדבר  

וככל  הקהל  ו זה,  את  אהב  לא  בפירוש 

לא אהב את  כך הוא יותר  שדיברתי יותר  

  , בכעס גדול  . בשלב מסוים קם מישהוזה

תדע 'מר:  או  ,הוא היה פשוט אדום מכעס
חילונישלך   שלי  ,אני  חילוני  ואבא   ,היה 

אבל   ;כבר הסבא שלי היה חילוניאפילו  ו

לי  ואומרים  כעת  באים  היו  אם 
הייתי מת    –עבודה זרה    ולאיזלהשתחוות  

אני  משתחווולא   כי  ה!'.  זה  את  מספר 

בעצם בדיוק בערב לפני כן שאלו אותי את  
את   קיבלתי  למחרת  וערב  השאלה, 

ש.  התשובה אחד  עליי  אותו  בוודאי  כעס 

לפני השיחה שלי על העניין הזה  לא קרא  
עצמווהוא   את  הכין  לא  אלא    ,בוודאי 

שב  תזמון  מעין  כאן  היה  אדם ו  כביכול 

שהוא בכלל  בלי  משומע תשובה לשאלה  

חיודע.   אותו  תקפה  והוא  מהפשוט   ,

עליי ש  התפרץ  משום  כזה  ניסיתי באופן 

זה שהוא    .לשלול ממנו לגמרי את יהדותו
אוכל כל דבר אסור ועושה כל דבר אסור  

כבר  מה שאמרתי  אבל    ,זה לא הפריע לו

שב או הרגיש כן הפריע לו, מכיוון שהוא ח
ליהדותו, ולכן  אופן    שהו זקשור באישהוא  

הזה   הכעס  כל  שבה  נקודה  איזו  הייתה 

 התפרץ.  
',  אהבה מסותרת'כאן על  מדובר  לענייננו,  

מגיע איננה  היא  מכוח  ל  השכאמור  אדם 

שהוא ישב וחשב והתבונן  מתוך זה  עצמו,  
ירושה לנו שהיא  אלא זו אהבה    ,והתעמק

יצחק    .מאבותינו אברהם  בני  אנחנו 

זה    ,ויעקב את    יםמקבלאנחנו  ומכוח 
הז לכן  הירושה   בתפילה  אומריםו. 

חלקנו"אשרינו,   טוב  נעים    ,מה  ומה 

ירושתנו  ,גורלנו יפה  חלק    –   "ומה  זה 

כיהודים שלנו  לכך,    .מהירושה  מעבר 

היא   הזו  מאודהאהבה  מכיוון  פנימית   ,

בנמצאת  שהיא   פנימי  אור  תוך בבחינת 
יודע  נפש לא  אדם  שאולי  אומרת  זאת   .

ושה הזו בתוכו, אבל זו  שיש לו את התח

לכך  עדיין הרגשה אמיתית מאוד . הסימן 
אמיתית   הרגשה  מוכן  הוא  שזו  שהוא 

אומרת  בגללה.  למות   כאן זאת  שאין 

שהרי    שמחמתה הוא מתפעל באהבה זו, היא בבחינת מקיף בנפשו.   התבוננות ו 
התבוננות  אחר  קמיה   גם  דכולא  כך.   איך  כל  בעצמותו  נוגע  העניין     אין 
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הוא  אלא  מילים,  להגיד  בשביל  משחק 

למות   –עשו את זה  ואנשים    –באמת מוכן  
 בגלל אותה תחושה והרגשה. 

 בבחינת מקיףבוננות היא הת

שמחמתה הוא    ,התבוננות יש    ,מצד שניו
זו  באהבה  מקיף    , מתפעל  בבחינת  היא 

אדם עושה דבר אחר,  מה קורה כש   .בנפשו 

ההוא  ש בגדולת  כל וכמתובחו  'מתבונן   ,
לפי   מסתכל    שהומי  אם?  יכולתואחד 

הוא יכול לראות שהוא  למשל ברמב"ם, ה

בפרק שלם   'היד החזקה'מתחיל את ספרו  
אומר  מפני שהוא    . מדוע?על אסטרונומיה

הוא מיד   הללו,אדם מתבונן בדברים  כשש

ה לאהבת  כל    אמנם.  יראתולו  'מגיע  לא 
  ' שלומד אסטרונומיה מגיע ליראת האחד  

אותה,  בעבודתו,   לראות  עובדה שקל  וזו 

הרמב"ם, כמו  יש גם יוצאים מן הכלל  אבל  
האסטרונומי הייתה  שעבורו  של סוג  ה 

   .התבוננות 

ת  יוהתבוננובכל אופן, יש כל מיני סוגים  
התעוררות   ושהיהאדם מגיע לאיז  ןשמתוכ

זה למרות שהוא מתבונן,  אלא ששל רגש,  

זאת בנפשו'נשאר    בכל  ולא    –  'מקיף 
נמצאים שיש דברים  מה הכוונה?    .פנימי

או  אצלי חי  שהם  תם,  ואני  יודע  אני 

אצלי    םמילא מופנהם    ובכל זאת,  קיימים
ממהותי  והם חלק  להיות  לא  יכולות   .

לאחר   גם  אבל  ידיעות,  מיני  כל  לאדם 

אותן   יודע  חודשהוא  לא  עדיין  רות הן 
משהו גדר  מצאות בהן נאלא    ,לעומק נפשו

הוא בעצם מה מקיף  א. ה ותו לשאני יודע,  

שנמצא סביבי, וכאן הכוונה היא לכך שיש 
השגות,  ו  הבנותשל ידיעות,  עולם  כביכול  

 והוא כולו נמצא סביבי ולא בתוכי. 

הזקן:   אדמו"ר  אחר  ומסביר  גם  שהרי 

נניח שאדם יושב וחושב לא    .  התבוננות 
על   או  אלוקים  שיש  זה  עצם  על  רק 

חושב  הא גם  הוא  אלא  כלפיו,  שלו  הבה 

ומתבונן  באופן   קמי פנימי  דכולא    האיך 
בדניאל:  כמו שאכלא חשיב,   ומר הפסוק 

חשיבין" כלא  ארעא  דארי  )דניאל וכל   "

שלנו ד המציאות  שכל  אומרת  זאת  ,לב(. 
נחשבת כלא, כשום דבר, כשום הוויה לפני 

הקב"ה. אם כן, האדם חושב על כל העניין  

עמק  וא מתוה  (, ד,לה)   של "אין עוד מלבדו"
יות, אלא  רכים האפשרבעניין הזה בכל הד

ין  י אין הענ חרי כל ההעמקה הזו  שעדיין א

בעצמותו   כך.נוגע  אומרת    כל  שגם  זאת 
ך הכל יק, אז הוא בסאחרי שהאדם מעמ

לא  עדיין  הידיעה הזו  שזה ככה, אבל יודע  

ול  תנוגע  העצמית  חייולהרגשתו   . מהות 
יכוליוצא,   ולהתבונן   אדם  , לשבת  לשבת 

לוקח את הספרים  ולחשוב באמת, אז הוא  

לא  הראויים,   הוא  רק  מסתולפעמים  פק 
וחושב   יושב  הוא  אלא   בעצמו,בספרים 

עד שהוא והוא מבין אותו יותר ויותר טוב  

ולהשגה   להבנה  שגם מגיע  אלא  נפלאה. 
זה בכל זאת  אחרי שהוא הגיע לדרגה הזו,  

   .ך כלא נוגע לו עצמו כל  

שנוגעת    מהי של    לעצמותוהתבוננות 
רוצה  האדם? בכוונה  דוגמה   אני  לקחת 

נמוכ מישהו מעניינים  אחד  יום  אם  ים. 

הוא  כמה  ב  שוחאני יושב ו  , אזהעליב אותי
ונבזה לי  ,שפל  עשה  הוא  אני ,  ומה  ומה 

 ,והוא אמר לי ככה  ,הייתי רוצה לעשות לו

ומה אפשר  צריך לענות לו,  ומה אני הייתי  
אפשר  היה   ומה  וכן  לענות  היה  להגיד 

הן   הללו  המחשבות  כל  למעשה הלאה. 

שקרה,   במה  שהאדם התבוננות  ובשביל 
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צריך   לא  הוא  אותן  אנשים  יחשוב  עוד 

ס או  איזשהו  איתו  או  קדושים  פרים 
אותו;   ומפרש  לומד  שהוא  אחר  טקסט 

יכואלא   לתוך אני  להיכנס  פשוט  ל 

בעניין   ולעיין  הזו,  הדק ההתבוננות  הזה 
יותר  היטב תהיה  שההתבוננות  ככל   .

חיל  על כך שאני אתעמוקה, כך זה ישפיע  

ומה   כן  שלכעוס באמת,  לפני  עלבון  היה 
לקטן   עכשיו  אמיתית ר הופך  זאת  תחה   .

שכאשר   באומרת  מתבונן   דבראדם 

לעצמותו,   מגיע  מפעיל  שבאמת  זה  אז 
זאתאותו.   מתבונן כש  , לעומת  אדם 

ה' להתבונן בגדולת  להמשיך  יכול  הוא   ,

יגע    ,תבונןולה לא  עדיין  זה  באותו  אבל 
ב רק    .עצמותואופן  לא  נכון  הזה  הדבר 

אהבה:  לגבי  גם  אלא  ועלבון,  כעס  לגבי 

א של  בעניין  מתבונן  אדם  הבה  לפעמים 
וממש   אליו,  פנימי  קשר  לו  אפשר  שיש 

שלו  שמרוב  לראות   יין נעמהההתרגשות 

 גמרי.  שה אדם אחר להוא נע
עצמותו    , נמצא  אצל  ההתבוננות  שענין 

זה נמצא מבחוץ ולא    . בבחינת מקיף לבד

ממש באיזזה    ,בתוכי  אותי    שהו מסובב 
כאדם שהוא שומע ומבין איזה ענין    .אופן

לנפשו נוגע  לשמוע אני    . שאינו  יכול 

העולםסיפור    שהואיז בקצה  ,  שקרה 
להיות   יכול  זה    , משכיל  ,יפהומבחינתי 

או   קורה  –  עצובמעניין  זה  בדרך   .אבל 

כשאדם שמוע שפלוני בן פלוני שבר   ,כלל

  , אדם הגון לא שמח על זהאמנם  אז    ,רגל

 . דמעות על כך  אבל אדם רגיל גם לא מזיל  
מפני שזה סיפור שהוא חשוב ואולי  מדוע?  

אחרי  יכול  בהחלט  אבל  מעניים ומעציב,  

ושום דבר    ,ם ללכת לאכול ארוחת צהריזה  
נפגם   החשק   – לא  ולא  התיאבון  לא 

  .לאכול

דבר שבאמת    קורהאמנם,   לפעמים שיש 
יכול  האדם  ושבעקבותיו    ,מעציב לא  לא 

גם לישוןלא  ולאכול   מידה  ובאותה   ;

ים ממלאים את ליבו של  אירועים משמח
לה יכול  לא  והוא  בשמחה,  משיך האדם 

לנבוע   גיל.כרקד  לתפ יכול  הזה  המצב 

ומהאהבה כמו גם מפחד, ד גה  אמשמחה 
אועס,  כאו   דוגמות  פובכל  הן  אלו  כל  ן 

. כאשר  רגש שמגיע לעצמותו של האדם ל

, אז הוא גם פועל  גיע לתוך העצם מ  הרגש
כאשר   אבל  האדם.  על  אני  על  חושב 

או   עצובים  שדברים  נוגעים שמחים  לא 

או    אני יודע שזה עצובמר  כלוכל כך,    יליא
גדול    שמח, עניין  אחרי  אז  ,  קטןאו  שזה 

לעשות   ממשיך  אני  זה  על  שומע  שאני 

שע  מה  את  ואני  שיבדיוק  מקודם  תי 
   ם החיים.ממשיך לחיות את אות

ההת  בין  שבמקיף  היחס  בוננות 
 לאהבה שבפנימיות 

אף על פי שהיא    ,אבל האהבה המסותרת 

היא גבוהה מאוד    , בלב בבחינת אור פנימי

כאדם שהוא שומע    , נמצא, שענין ההתבוננות אצל עצמותו בבחינת מקיף לבד 
אבל האהבה המסותרת, אף על פי שהיא    ומבין איזה ענין שאינו נוגע לנפשו. 

התבוננות עצמה שמחמתה  בלב בבחינת אור פנימי, היא גבוהה מאוד נעלה מ 
זו.  באהבה  מהפנימיות,   נתפעל  גבוה  שהמקיף  פי  על  שהם    שאף  כמו  היינו 

ששם ההתבוננות כמו שהיא    , קודם שנשתלשלו בנפש   בבחינת אצילות   למעלה 
   באמת, דכולא קמיה וכדומה, ואהבה דאצילות נמשך ממנה כו'. 
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התבוננות עצמה שמחמתה נתפעל  נעלה מ

זו  לאדם   . באהבה  האהבה הפנימית שיש 
במדרגה הרבה יותר גבוהה היא  מישראל  

 ההתבוננות אהבה שנוצרת על ידי  מאשר  

כאן יש  שזאת אומרת    .אהבת ה' ויראתוב
צדדים ההרגשה צד    :שני  הוא  אחד 

אהבה שהיא לגמרי   נהיש  כלומר  הפנימית,

בכל זאת יש לה כוח להשפיע על ו  ,נסתרת
לשנות את כל החיים  ומהותו של האדם  

על  שלו למות  ללכת  לו  לגרום  ואפילו   ,

ה'. הוא    קידוש  שני  ההתבוננות  צד 
מתבונן  הש לכאורה מעצמו.  אדם 

מפני    ,הרבה יותר גבוההההתבוננות היא  

נו נהוא אימסותרת  האהבה  של ההרגש  ש
גם אם  .  אדםל  ומושג  ןשמוב  רציונלירגש  

האהבה   בגלל  דברים  עושה  מישהו 

המסותרת, הוא לא בהכרח יודע מה בעצם  
ל יש לו  ך הכגורם לו לפעול כך, אלא בס

מהצד הזה .  הרגשה שפועלת עליו  ושהיאיז

לא  ולא מושכלת    ,זו הרגשה מאד פשוטה
   .מובנת

 מדרגהיש  המסותרת    אהבהלעם זאת  אך  

גבוה    .יותרגבוהה   שהמקיף  פי  על  שאף 
הז  ,מהפנימיות  שבדרגה  השכל    ונכון 

הרגשת  ם יותר מאשר  יהגבווההתבוננות  

אלא    .מושכלתזו היא יותר  הדרגה  הוהלב,  
שה זה   כמו  בבחינת    ,למעלה   םהיינו 

עליונים    . אצילות לומר  בעולמות  אפשר 

שהשכל נמצא במדרגה הרבה יותר גבוהה,  
היה   בנפששזה  שנשתלשלו  לפני    .קודם 

אפשר   שהדברים מגיעים לנפשו של אדם

הלומר   לו  שיש  ושההשגה  ן  שההבנה 
ומדר יותר.  גבוהות  במדרגות גות  מדוע 

ששם ההתבוננות  מפני  ?  ך עליונות זה כה

וכדומה   ,כמו שהיא באמת    , דכולא קמיה 

אדם כש  כו'.  ואהבה דאצילות נמשך ממנה 

הוא יכול    ,משיג את השכל בעניין האלוקי
כמו  להשי אותו  באמתג  הכוונה  ו  ,שהוא 

לשכל האלוקי שהוא במדרגה הרבה  היא  

מצליח גבוההיותר   באמת  אדם  אם   .
זה אז יכולה לבוא מכוח זה גם לעשות את  

מדרגות  ברק  ך  יישאהבה. אלא שזה דבר ש

הדברים  ,  גבוהות את  לראות  אפשר  שם 
באמת שהם  האדם  כמו  כלל  בדרך  לכן,   .

ההרגשה לא מלווה את  יגיע למקום כזה ש

  .הדברים באותה מידה 
כמו  כש מילים  אומר  עוד  "אדם  אין 

העניין   ",מלבדו את  משיג  היה  הוא  אם 

מרגיש כך שהוא באמת  הזה בהשגת אמת,  
, ושכל  חוץ מה'אחר  שום דבר  אין עוד  ש

אלא רק   י וערך וקיוםדבר אחר אין לו שוו

לבדול מביא    בוודא זה  אז    –  ה'  היה 
מאד   גדולה  אלא  הרגששל  להתעוררות   .

בזמן  ,  כאמורש קורה  שלו זה  שההשגה 

אבל בזמן שההשגה של    .היא השגת אמת
ן באופהאדם היא רק מסביב לדברים, רק  

אז   ולהבנה  יחסי,  להשגה  מגיע  לא  הוא 

זאאמיתית אומ.  זה ת  שמשנה  שמה  רת 
הרגשת   ל  כמה  יש  ידי  עאדם  אמת  ל 

ומכיוון  התבוננות ה בתוך  ,  חיים  שאנחנו 

אפשרי  בלתי  כמעט  זה  שלנו  העולם 
על אמיתות  שלאדם תהיה הרגשת אמת  

  .הבורא

בתור דוגמה, אני לא חושב שיש אדם רגיל 
ללכת כמה זמן שהוא רוצה על  שלא יכול  

ואני לא   ;פס ברוחב של עשרים סנטימטר

ש שלחושב  של רוצה  מי  רוחב  על  ללכת 
, אלא  קושי מיוחדאיזה  יהיה    בלטה אחת

יכול ללכת מכאן עד לשם   בלי שום הוא 

הזו או אבל אם ניקח את הבלטה  בעיה.  
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את הפס הזה ונשים אותם בין שני בניינים 

בה של שלושים או ארבעים מטרים, אז ובג

אני חושב שכבר היו הרבה פחות אנשים  
הזה.   הטיול  את  עושים  בעצם  מה  שהיו 

אותו  הרי    ?השתנה בדיוק  נשאר  הרוחב 

שהוא  , ומי  בעיות מיוחדותדבר, ואין שום  
ו בלי פיקח  אותו  ללכת  יכול  שיכור  לא 

ו אופן, גם כאשר נשים באות  .שום בעיות

פס הזה בגובה של מאה מטרים, אני  את ה
פבטוח   יהיו  שעוד  אנשים   מוכניםחות 

לעשות את זה. מדוע? לו היו אומרים לי  

ולך על הרצפה, יש לדמיין שכאשר אני ה
ומשמאלי   מימיני   הגיוניאז    –תהום 

שהייתי ממשיך ללכת ושום דבר לא היה 

בסך הכל התבוננות או קורה, מכיוון שזו  
ף תהום  דמיון. אבל כשאני הולך על סרק  

כבר  אמ זה  אחרפעול  יתית  באופן   עליי 

, ושם ההרגשה שלי כבר לא תהיה לגמרי
 אותה הרגשה.  

היא שבאים    ,ישה שמדובר עליה כאןהדר

תחשוב על העניין הזה  מרים לו:  ולאדם וא
,  'כולא קמיה כלא חשיב'איך    ,הדק היטב

מלבדו" עוד  דבראין  ,  "אין  ץ חו  שום 

שולחן  לא    ,ארץולא  ם  שמילא    –  מהקב"ה
רק ה'  אלא    –אין בני אדם  גם    ,כיסאולא  

אדם  לבדו אותו  ומתבונן  .ובאמת  יושב 

וזה חושב ומאריך ומעמיק בזה,  הוא  ו  ,בזה
איזשהו   עליו  עדיין,  רועושה  אבל  שם. 

-בסופו של דבר השולחן שלו נשאר לגמרי

  , לגמרי עולםנשאר  והעולם  לגמרי שולחן,  

אז   – םצהריארוחת לאכול ך צריואם אני 

הוא   אוכל.  האוכל  אומר זה    לגמרי  לא 

דבשאותו   על  חושב  אלא   , שקר  יראחד 
הרגשה  פשוט   לו  בתוך של  אין  אמת 

כזה  .מחשבתו דבר  שיש  יודע  אבל    ,הוא 

 מבחינה אמיתית.  הוא לא מרגיש אותו  
ש כמו  אדם  אשוב,  לקחת  אפשר  מרתי, 

אותו  ולהעמ תהוםיד  פי  לו לו  , על  ומר 

איך  ציץ  לה ולאחר  למטהנראה  לראות   ,
לש ליפול  זה  איך  תדמיין  יש    ם.מכן  אז 

לא יכולים לסבול אפילו לעמוד  אנשים ש

ויש אנשים שנופלת עליהם    ,במקום כזה
 יםעומדם  מעצם העובדה שהגדולה  אימה  

אדם שלא  גם  אבל  .  בקצה של מקום גבוה 

אימה עליו  להחזיק    ככה  נופלת  שצריך 
כאלה,   אנשים  ויש  כאותו,  שהוא  אז 

שזז. כלומר בבני מעיו    שהומיש    מסתכל

של  רגילים לזה, כמו למשכבר  אנשים  גם  
עדיין יש להם נחנים שקופצים ממטוס,  צ

לכן, גם כאשר הם  איזושהי תחושה בבטן.  

עולים למטוס ויודעים שהם צריכים אחר  
ידיעה שעוברת   זו  אולי  ממנו,  לקפוץ  כך 

מהר אבל היא עדיין קצת מפחידה. מדוע  

זה מפחיד? מפני שזה דבר שרואים אותו 
מוחשי וממשי ביותר. אבל בעיניים, והוא  

ם ו צע, אמה קורה אפ אני אשב על הכיסא

הר  השאני בראש  לעצמי  ואחשוב  עיניים  
תהום יש  כשאניולידי  לדמות    ?  צריך 

המצב הזה, גם אם אני מדמה לעצמי את  

אבל התבוננות שבנפש אינה משגת ביטול היש כמו שהוא באמת, כי אם בדרך  
שמחמתה יומשך האהבה    על האהבה   לכן אף על פי שהוא מקיף   הבנה לבד כו'. 

והתשוקה כו', עם כל זאת האהבה עצמה הרי היא כלי ומרכבה לאהבה דאצילות  
מצד כריתות ברית לאברהם אוהבי, שהמשיך אהבתו לכללות נשמות ישראל,  

   כידוע. 
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עדיין  ב אמיתי ולא מצב של שקר, זה  מצ

 ד.  חצלי את אותה תחושה של פלא יוצר א
להיות    ?מדוע שיכולה  התבוננות מפני 

אחת   הרגשהשהיא  במדרגה    , יוצרת 

אחרת   במדרגה  יוצרת  שוהתבוננות  לא 
לעניין   .הרגשה שיש  שככל  הוא  ההבדל 

יותר  גם  כך    ,יותר תחושת אמתהזה   יש 

מה  רות להיפך:  גם לקהדבר יכול    .הרגשה
הוא , ושאפילו בטעות נדמה לוקורה למי  

שהוא נמצא עכשיו    ,שזה אמיתי בכך  בטוח  

מוות זאת  באמת  מפחדהוא    ? בסכנת   .
שאלת ההרגשה תלויה בעד כמה  אומרת ש

עניין,  אמיתות ההאדם מצייר לעצמו את  

יותר   אותו  לצייר  יכול  שהוא  ככל  ולכן 
כך  ב ויבהירות  ישפיע  גם  עליו.זה   פעל 

בעולם שלנו אין לנו דרך לצייר את  אלא ש

ב שלםהאלוקות  שהציור  כך  הזה ,  ציור 
ויצור   וישפיע עלינו  אצלנו תחושת  יפעל 

לפיכך אין הרמב"ם כותב מעין זה: "  אמת.

מהם אחד  כאמיתת  )יסודי אמיתתו   "
. זאת אומרת שלו הייתי יכול התורה א,ב(

ליבי, ם הללו בתחושת  להרגיש את הדברי

משתנים מקצה לקצה  כל החיים שלי היו  
מיידי,   ש באופן  המציאות פשוט  מפני  כל 

אחר,   פרצוף  מקבלת  הייתי הייתה  ולא 

לזה  צריך   מעבר  דבר  שום  עוד  לעשות 
כך.   את  אלא  לשם  לי  שאין  שמכיוון 

כזה    את התמונה הזו באופן היכולת לצייר  

ה עליי,  לא  השישפיע  גם  הזו  תבוננות 
. שוב, זה  ה לפעול עליי באותו האופןיכול

מכ שאני  אומר  הלא  את  או  חיש  קב"ה 

ידי  על  גם  אבל  בו,  מאמין  שאינני 
 ההתבוננות לא נוצרת אצלי תחושת אמת. 

אבל התבוננות שבנפש אינה משגת ביטול  

כי אם בדרך הבנה    ,היש כמו שהוא באמת

כו' לה  . לבד  אפשר  עוד כאמור,  שאין    בין 

אמת ומלבדו   אלוקים  ואפשר שה'   ,
זאת  ובכל  באריכות  להתבונן בעניין הזה 

יקרהשום   לא  הכוונה?דבר  מה  לא    . 

יתעורר  בכלל  אדם  הש אלא ,  מזהלא 
איננה דומה  לו מזה  שתהיה  שההתעוררות  

התעוררות  של  אופן  באותו  איננה  והיא 

 ת.  פנימי
מקיף  שהוא  פי  על  אף  למרות ,  לכן 

חיצונית, רק  היא  הזו  על    שההתבוננות 

האהבה    ,האהבה יומשך  שמחמתה 
עם כל זאת האהבה עצמה  כו',  והתשוקה  

דאצילות   לאהבה  ומרכבה  כלי  היא  הרי 

אוהבי  לאברהם  ברית  כריתות    , מצד 
  , שהמשיך אהבתו לכללות נשמות ישראל

  די אם ההתבוננות הזו לא מביאה לי  .כידוע

מה בשביל  אז  עושים    התעוררות  בעצם 
על  אותה?   לסמוך  צריך  הייתי  אם 

לא הייתי מגיע  כנראה שההתבוננות לבדה  

מאוד היום  רחוק  האנשים  כל  כמעט   .
פית משפט  את  ומכירים  באמת  גורס,  זה 

דמעה,  דבר   להזיל  אחד  לאף  גורם  שלא 

שפט הזה  ובכל אופן ברגע שמתברר שהמ
נכון   לנוח  הוא    –הוא  יכול  על  לו  כבר 

מידה,   באותה  בשלום.  יכול  מקומו  אדם 

נושאים הללו באמת, להגיע גם להתבונן ב
אמיתיים   שהם  להם  ולהניח    –למסקנה 

  יפריעו לו.קיים מבלי שהם משיך להתלה

מסוים,   פרדוקס  להיווצר  יכול  גם  אבל 
זה בעצם הפרדוקס שעליו רוצה להצביע  ש

תבונן להיות שאדם מ אדמו"ר הזקן. יכול  

שאמורים   את  בדברים  ולעורר  להעמיד 
וזה באמת פועל על הרגשתו.  ,  האהבה לה'

להיות  שיכול  הוא  שהפרדוקס  אלא 

אמיתית שיש לו היא  ה'    ת הבאהרגשת  ש
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הה מאשר  שהביאה  יותר   אליה. תבוננות 

ניקה של הדק  יש דברים שעובדים כמו מכ
של רובה: הוא כשלעצמו לא עושה יותר  

דברים   עליו מפעילה  מידי, אבל הלחיצה 

עוצמות   שמשחררים  אלו  שהם  אחרים, 
יותר   נפלט   גדולות.הרבה  לא  הכדור 

הלחיצה של  בגלל  גבוהה  במהירות  מהקנה  

על ההדק, שהרי אם זה היה כך אז הכדור  
סנטימ שלושה  הכל  בסך  זז  טרים. היה 

גבוהה כל כך, העובדה שהוא נע במהירות 

מפני   שרשרת  שזה  תגובות יצרתי  של 
מובי דבר  של  לשבסוף  התפוצצות  לות 

הזו  ,  אמנם   . אמיתית לא ההתפוצצות 

כן  ,  הנוצרה לבד מכיוון שבסופו של דבר 
לחוץ על ההדק כדי שהכדור ך להייתי צרי

כאן   שיש  יוצא,  מכשירים  ישתחרר.  שני 

 ,לכאורה חיצוניהוא  מכשיר אחד    :שונים
הרבהואמנם   כך  כל  פועל  לא  אבל    הוא 

פנימיים כוחות  משחרר    אמיתיים,   הוא 

  שהם מכשיר אחר.
ה כאן  אדם שהאהבה  השיא  הנקודה 

הוא  מתבונן   זה  ומכוח  עליה,  וחושב  בה 

לא התעוררות  מגיע  מתברר   –יזושהי 
בתוכו את שההתעוררות הזו יכולה להעיר  

שהיא  אהבה  זו כבר  ו  ה',אהבתו הפנימית ל

שלו השכל  מאשר  אמיתית  יותר    . הרבה 
אהבה  כפי שהוסבר לעיל, האהבה הזו היא  

יורשים   והיא  שאנחנו  קשורה מאבותינו, 

אברהם   של  הברית  ידעתיו לכריתת  "כי 
ביתו   ואת  בניו  את  יצווה  אשר  למען 

יח )בראשית  מעביר   .,יט(אחריו"  אברהם 

שלו,    ,בירושה הזהבדם  הרגש  כמו   . את 
הרגש הזה לא פועל  הכדור של הרובה, גם  

,  ברחובחופשי  הוא לא מסתובב  ו  בעצמו

וההתעוררות    הוא צריך שיעירו אותו,אלא  

דברים   של  לפעולה  מביאה  עצמה 

   עוצמתיים יותר.
 ופתאום ,  מתבונןו  בתפילהלו  אדם עומד  

לבבו' מתחיל    'חם  להיכנס  והוא 

וככל שהוא נכנס    ,ולהתרגשותלהתלהבות  
שהיא  ת  כך הוא מגיע להתרגשולזה יותר  

אמיתית ויותר  גדולה  מאשר    יותר 

להתרגשות  שהביההתבוננות   הזו.  אה 
הדברים,   על  חשב  הזו  כשהוא  המחשבה 

מחשבה  אמנם   זו אבל  ,  אמיתית הייתה 

למי שנוגעת  פשוט    .אחר  שהומחשבה 
בו,   נגעה  היא  אצלי   הנוצרכאשר 

זו  , פנימית   התעוררות  שבעצם   שהיא 

אהבה   של  מאגר  על  לפעול   –מתחילה 
  , אלא מאגר שליהוא בכלל לא  שלמעשה  

הדורות כל  של  מאגר  זרע   ,הוא  כל  של 

כל  אברהם לעיל,  הוסבר  שכבר  כפי   .
למסהמ נפשוכנות  קידוש  ע  ירות  השם  ל 

הדורות, כל  של  היהודי  הלב  הם    וכל 

יהודי, אלא דברים שאכן נמצאים אצל כל  
אל ההסתר  מאת העניין הזה  כדי להוציא  ש

הגילוי נדרשת איזושהי פעולה, והפעולה  

החשיבההזו   של  הפעולה  זאת .  היא 
ש ידי  אומרת  אני    תפעולעל  החשיבה 

שפתילאיזשהו    מצית להצתה ,  גורם 

 והדלקה של דברים הרבה יותר עמוקים. 

 סיכום 

מהעניין  המאמר   מעשיו "של  התחיל 

דע את אלוקי אביך  "- ו  ",חוכמתומרובים מ
חפצה ובנפש  שלם  בלב  ועד  "ועובדהו   ,

אם אני סתם לכאן הקריאה שלו היא כזו:  

שום  אהבה הזו אין  אז ל  ',אני אוהב'אומר  
אוהב.  נושא שאני  לי  נדמה  רק  וממילא   ,

יודע כשאני  קורה  מה  זה אבל  ידי  על   ?
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אני  שאני מגיעה לידיעה באיזושהי דרגה,  

בדהו בלב שלם ובנפש ועו"-יכול להגיע ל
", וזה יהיה כבר בדרגה שהיא גבוהה  חפצה

הידיעה יותר מאשר ההשגה שלה. כאמור,  

" בתכי  יוצרות  ונפש וההבנה  שלם  לב 
זהו  חפצה להיות  יכול  שזה  כמה  שעד   ,"

  –   באמת לב שלם וזוהי באמת נפש חפצה

את ההקדמה של  ששוב, הן דורשות  אלא  
   .הידיעה

מרובה   חוכמתואדם ששיש  אם קורה    ,לכן

אומרת זאת  על ש  ממעשיו,  חושב  הוא 
מעוררים  לא  הם  אבל  גדולים  דברים 

דבר שום  יכולה    חוכמתואז    ,בתוכו 

מפני שכל החכמה הזאת היא  –להתקיים  
עקרה זהכולה  כלום   .  פועלת  לא  שהיא 

לא  שהיא  עקרה,  שהיא  כך  על  מורה 

עובדת במקום הנכון. אם נחזור למשל של 
סחוט הדק  מכניקת ההדק, זה כמו שאדם י

ריק אקדח  אותו  של  לסחוט  יכול  הוא   .

, וכמובן ששום דבר לא יקרה  עשר פעמים
מרובה   חוכמתושמזה. באותו אופן, אדם  

כביכול לוחץ שוב ושוב, אבל לא   ממעשיו

אי    את,לעומת ז  אבליוצא מזה שום דבר.  
בלי אפשר   אמיתית  הרגשה  שתהיה 

   .קדם לה הבנה ושת

אאם   הזה  העניין  את  אז  נסכם  יכשהו, 
הכ המבחן  כל  מה   יקודם  של  חשוב 

יש  מבחן האמתהוא  שמדובר עליו כאן    .

אותו  שבו  שא,נו לומדים  לבחינות  ודאי 
התיכוניות  הישיבות  של   , הבגרות 

לו   ישראל'שקוראים  ך  בתו  '.מחשבת 

א הזה עוברים על כל מיני עניינים,  הנוש
חושב  ולומדים   זה  מה  ומה הכוזריעל   ,

ורס"ג   הרמב"ם  ויכול  אומר  הלאה.  וכן 

איזה   לו  מאה  לשבת  ולהוציא  תלמיד 

הזה   לו  אבל    –במבחן  נוגע  כקליפת  זה 

את  למדו  שדורות אחרים  גם  היו  .  השום
ואחר כך    ,באנגליתהמחזות של שייקספיר  

' מה במבחן היה צריך לענות על השאלה 

באמת כבר  ואני    –'  אמר המלך ליר לבתו
; לא בגלל  א אמר להשכחתי מזמן מה הו

תי  גלל שהיישזה היה כל כך נורא, אלא ב

ליר   המלך  עם  במנוחה  לשבת  יכול 
אנשים  יש  אופן,  באותו  ובלעדיו. 

בים וחושבים על מה רס"ג אמר, והם שיוש

דבר אמר  באמת  שהוא  יפים  חושבים  ים 
בסופו של דבר כל זה הוא אבל    –חכמים  ו

ך הכל מבחן בית  חן האמת, אלא בסלא מב

ספר  במבחן  הספר.   שייך  בית  לא  באמת 
הספר,   לבית  מחוץ  דבר  לשום  נוגע  ולא 

והציונים שניתנים בו טובים רק בשבילו; 

בטל סדרם   ברגע שאדם יוצא מבית הספר,
סיכויים שום משמעות.  ואבד  ואין להם   ,

יודע מה הכוזרי אמר    –אז אותו תלמיד 

 זה לא אכפת, לא לו ולא לכוזרי.  אבל 
אז מה הוא בעצם מבחן האמת? אם יש  

או    אדם שאומר שהוא אוהב את הקב"ה

,  זה אמיתיהאם    –מפניו  שהוא מתיירא  
האם זו תחושה אמיתית? שוב, זה לא דבר  

למשגיח   או  למדריך  להגיד  יכול  שאני 

מתנ התלמיד  אם  להסתכל  ענע  בישיבה 
שהוא  להיות  שיכול  מפני  שצריך,  כמו 

ו גדול,  מתנענע  שוטה  שלא  אחר  תלמיד 

. אפשר לעשות  הוא הרבה יותר חכם ממנו
רושם בכל מיני דרכים, אבל זה לא רציני  

אם  מפני שזה כמו מבחן של בית הספר.  

של  כן דברים  על  כשמדברים  קורה  מה   ,
חושב  ממש באמת  שאדם  מה  על   ,

  ומרגיש?
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הז שאדמו"ר  שמה  זה  כאן  אומר    מי קן 

חושב    אהוש את  באמת  לא  בעצמו, 
של   ומתברר   ,אחריםההמחשבה 

ו יוצרשהמחשבה  לא  אצלו והחכמה  ת 

  חוכמתוש, הוא נחשב אדם  שום תחושה
שהוא משיג הרבה מפני    ,מרובה ממעשיו

מהו אם כן יותר ממה שהוא יכול להרגיש.  

כשמעשיו   הנכון?  האדם  האופן  של 
באמת  כזה, אני    . במצבחוכמתומרובים מ

את העניין של גדולת ה'  לא משיג  לא מבין  

ל מפני קצה,  מקצה  משנה,  לא  זה  אבל 
משיג   שאני  פותח  ופועל  מבין  ושהמעט 

נפשימה  את   בתוך  זה  שנמצא  ידי  ועל   ,

בתכלית  ץ  האהבה שבתוכי מתגלה גלפי חו
   .האמתו השלמות

מהצד הזה מובן גם מה שהוזכר בתחילת 

התבוננות  שתהיה  שצריך    המאמר, 
שהאהבה באה מתוכה, מפני שמילים של  

חסרות  הן  התבוננות  ללא  אהבה 

מפ יודמשמעות,  לא  בעצם  שהאדם  ע  ני 
כן,   אומר. אם  הוא  להיות  מה   אדם יכול 

מה שהוא משיג  את  קטנה, אבל  שהשגתו  

מבין, ש  הוא  הזה  בתוכו    זהמהצד  עושה 
לכן,שינוי  שהואיז על  כ  .  מדבר  שהוא 

שלא נוגע   שהומדבר על מלא  ב"ה הוא  הק

יכול  על כל פנים  דבר שאלא זה    ,לו בכלל

  ה.ו אהבלהצית בתוכו איז
מגיעה    שלנו  התבוננותהלו   הייתה 

היה מפריע לא  באמת  אז    ,להרגשת אמת 

מושח האדם  של  ממעשיו. כמתו  רובה 
עניין,  הייתי משיג איזה  אם  מפני שמדוע?  

באמת,   אותו  משיג  הייתי  באותה  אז 

וודאות  בהירות   שאני משיג את ובאותה 
; ואז ממילא כל השגה סביביהמציאות ש

יוצ נקודת  הייתה  שמביאה אמת  רת 

ל התרגשות לאחריה  של  אבל    .נקודה 
להגיע  מכיוון   מסוגלים  איננו  שכרגיל 

לנושאים   בנוגע  אפילו  הזה,  לעניין 

ולעניינים קטנים יותר, אז צריך לדבר על 
היחס שבין החכמה והמעשה, בין ההבנה 

החכמה צריכה להיות מצד אחד להרגשה: 

מעין הכנה למעשים שמגיעים לאחר מכן, 
מכוח התפיסה, אלא  להרגשות שנובעות 

לא   הללו  ההרגשות  דבר  של  שבסופו 

משיג,   שהאדם  מה  מכוח  ממש  נובעות 
ה איזשהו  אלא  מדליקות  וההשגה  הבנה 

שמצית   דבר זה  והוא  בתוכו,  שנמצא 

 ופותח את הלב. 
 *** 
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